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Turvallisuus

Lue ohjeet ja sailyta ne tulevaa tarvetta varten.
Kun noudatat naita turvallisuusohjeita, voit kayt-
taa laitetta turvallisesti ja ehkaista laite- ja henki-
lovahinkoja.

Varmista ennen kayttoa, etta pakkaus sisaltaa
kaikki teknisissa tiedoissa mainitut osat, ja etta
laitteen osat ovat ehjia. Ald kayta laitetta, jos osat
ovat puutteellisia tai viallisia.

Al3 yritd huoltaa laitteen osia itse. Toimita laite jal-
leenmyyjalle tai valtuutettuun huoltoliikkeeseen,
jos laitteen osat ovat viallisia.

Poista kaikki suojamuovit ja tarrat laitteesta.
Kayta laitetta ainoastaan huoneenlammossa kui-
vissa sisatiloissa.

Al altista laitetta vedelle tai muulle nesteelle.

Al3 altista laitetta tulelle, suoralle auringonvalolle
tai muulle kuumuudelle, liialliselle kylmyydelle tai
syovyttaville aineille.

Ald kayta laitetta laaketieteellisen hoidon korvik-
keena. Jos olet hoitosuhteessa, keskustele |aakari-
si kanssa laitteen kaytosta.

Ala kayta laitetta paan, intiimialueen tai leikkauk-
sesta toipuvien kehon osien hierontaan.

Laite sammuu automaattisesti, jos jannite on lilan
matala tai suojausvirta lilan korkea seka 15 minuu-
tin yhtajaksoisen kayton jalkeen.

Lataa laite aina silloin, kun akun varaus on matala.
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Lataa laite saannodllisesti myos silloin, kun et kayta
laitetta toistuvasti.

Lataa laite kuivassa tilassa, jossa ei ole herkasti syt-
tyvia tai rajahtavia aineita, ja jonka lampdtila on +5
—+40 °C.

Varmista, etta latausliitanta, latauslaite ja pisto-
rasia ovat kuivia, ennen kuin aloitat latauksen. Al
lataa laitetta, jos latausliitanta, latauslaite tai pisto-
rasia ovat kosteita.

Aseta laite latautumaan tasaiselle ja vakaalle pin-
nalle. Ala anna laitteen tai latausjohdon roikkua
korkeiden pdytatasojen ulkopuolella latauksen ai-
kana. Al aseta laitetta tai latausjohtoa kulkuvaylil-
le, jossa se voi aiheuttaa kompastumisvaaran.
Lataa laite ainoastaan mukana toimitetulla la-
tauslaitteella, jonka mallinumero on Xiamen Xun-
heng Electronics Tech Co., Ltd XHO500-2000IUG.
Kytke latauslaite pistorasiaan, johon on esteetdn
paasy.

Al jata laitetta latautumaan ilman valvontaa.

Jos laite tuottaa epatavallista hajua tai valoa la-
tauksen aikana, lopeta lataus heti ja ole yhteydes-
sa huoltoon.

Tartu pistokkeeseen, kun haluat irrottaa lataus-
johdon laitteesta tai virtaldhteesta. Ala irrota la-
tausjohtoa vetamalla johdosta.

Irrota latausjohto laitteesta ja virtalahteesta, kun
akku on latautunut tayteen.

Ala koskaan puhkaise laitteen akkua.



Laitetta voivat kayttaa myos yli 8-vuotiaat lapset
ja henkilot, joiden fyysinen tai henkinen toimin-
takyky on rajoittunut tai joilla ei ole kokemusta
tai tietoa laitteen kaytosta, jos heita on neuvottu
laitteen turvallisesta kaytosta tai tarjolla on tur-
vallisen kayton edellyttama valvonta ja jos he ym-
martavat laitteeseen liittyvat vaarat. Lasten ei pida
leikkia laitteella. Lasten ei saa antaa puhdistaa tai

huoltaa laitetta ilman valvontaa.

Tekniset tiedot

Malli
Akku

Tehonkulutus pois paal-
ta -tilassa

Aika, jonka jalkeen laite
siirtyy automaattisesti
pois paalta -tilaan

Enimmaisteho
Sisaantulojannite

Nopeus
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Strome Vitality Vibes G11

7.4\ Li-ion 2000 mAh /
14.8 Wh

02W

0O min

45 W

USB-C5VDC2A
1600-2800 rom

Hieronta-asetukset
Latausaika
Kayttdaika

Mitat

Paino

Virtalahde

Ottojannite
Tuloverkkotaajuus
Antojannite
Antovirta
Antoteho

Aktiivitilan keskimaarai-
nen hyotysuhde

Kuormittamattoman
tilan tehonkulutus
(230 V, 50 Hz)

4 kpl

n.35hn

Nn.8h

83,8 x 43,8 x145,6 mm
3559

Xiamen Xunheng
Electronics Tech Co,, Ltd
XHO500-20001UG

100-240 V |:|
50/60 Hz

50V
20A
100 W
79,77 %

0,06 W
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Asetin

Merkkivalot
Latausliitanta
Virtapainike
Pallohierontapaa
U-hierontapaa
Piippuhierontapaa
Tasainen hierontapaa

Latauslaite ja -johto

8

Lataus ja kaytto
Lataus

Lataa laite ennen ensimmaista kayttokertaa seka
aina, kun akun varaus on matala. Laite ilmaisee ma-
talan varaustason punaisella merkkivalolla.

1. Kytke latausjohto laitteen latausliitantaan seka la-
tauslaitteeseen.

2. Kytke latauslaite pistorasiaan, johon on esteeton
paasy. Lataus alkaa ja punainen merkkivalo syttyy.

3. Vihrea merkkivalo palaa, kun laitteen akku on
latautunut tayteen. Irrota latausjohto laitteesta
ja latauslaitteesta. Irrota myos latauslaite pisto-
rasiasta.

Kaytto

Kayta laitetta selan, kasivarsien, pakaroiden, jalkojen
ja jalkapohjien hierontaan.

Tydnna hierontapaa suoraan asettimeen. Al vaih-
da hierontapaata silloin, kun laite on kaynnissa.

wn n
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Kaynnista ja sammmuta laite painamalla virtapaini-
ketta (4) pohjassa.
Muuta hieronta-asetusta painamalla virtapaini-
ketta (4) nopeasti. Merkkivalon vari vaihtuu, kun
vaihdat hieronta-asetusta. Laitteessa on nelja hie-
ronta-asetusta:
Matala: Lihaksia [ammittava hieronta.
. Keskinopea: Nivelia rentouttava hieronta.
. Nopea: Maitohappoja poistava hieronta.
.Automaattinen: Syva hieronta. Laite tunnistaa
hieronnan voimakkuuden ja muuttaa sen perus-
teella nopeutta automaattisesti.

NWN =

Laitetta ei voi kayttaa latauksen aikana.

Laite sammuu automaattisesti 15 minuutin yhta-
jaksoisen kayton jalkeen.

Laite tuottaa aanta (esim. varinaa) kaytén aikana.
Tama kuuluu laitteen normaaliin toimintaan.

o
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Vinkkeja

Hiero selkalihaksia kolme kertaa
10-20 sekunnin ajan.

Hiero kasivarren lihaksia kolme
kertaa 10-20 sekunnin ajan.

Hiero pakaralihaksia nelja kertaa
20-60 sekunnin ajan.

Hiero jalkalihaksia kaksi kertaa
10-45 sekunnin ajan.

Hiero jalkapohjan linaksia kolme
kertaa 20-30 sekunnin ajan.



Hoito, sailytys ja kierratys

Puhdista laite pehmealld, kuivalla liinalla. Al kay-
ta muita puhdistusvalineita, puhdistusaineita tai
teravia esineita puhdistuksessa.

Sailyta laitetta huoneenlammaossa kuivissa sisati-
loissa.

Sailyta laitetta alkuperaispakkauksessa jos et kay-
ta sita saannollisesti.

Tuotteen turvallinen havittaminen: Laitetta tai sen
oheistarvikkeita ei saa havittaa normaalin talous-
jatteen seassa sen elinkaaren paatyttya. Toimita
laite kierratettavaksi jalleenmyyjalle tai paikallisel-
le kierratyksesta vastaavalle jatteenkasittelylaitok-
selle. Lisatietoja saat jalleenmyyjaltasi tai jatehuol-

toyhtidltasi.

(]
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Sakerhet

Las instruktionerna och spara dem fér komman-
de behov. Nar du féljer dessa sakerhetsanvisnin-
gar kan du anvanda apparaten pa ett sakert satt
och forebygga personskador samt skador pa ap-
paraten.

Se till att alla delar som namns i teknisk informa-
tion ingar i forpackningen och ar intakta innan du
anvander produkten. Anvand inte apparaten om
alla delar inte ingar i forpackningen eller om na-
gon av delarna ar felaktig.

Forsdk inte reparera apparatens delar pa egen
hand. Leverera apparaten till aterforsaljaren eller
till en auktoriserad serviceverkstad om nagon av
delarna ar felaktig.

Ta bort all skyddsplast och alla etiketter fran ap-
paraten.

Anvand apparaten endast i rumstemyperatur i tor-
ra inomhusmiljoer.

Utsatt inte apparaten for vatten eller annan vats-
ka.

Utsatt inte apparaten for eld, direkt solljus eller
annan varme, overdriven kyla eller fratande am-
nen.

Anvand inte apparaten for att ersatta medicinsk
behandling. Om du ar i ett medicinskt férhallan-
de ska du prata om anvandningen av apparaten
med din lakare.
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Anvand inte apparaten for att massera huvudet,
intimomradet eller delar av kroppen som ater-
hamtar sig efter en operation.

Apparaten stangs avautomatiskt om spanningen
ar for 1&g eller skyddsstrommen for hog, samt ef-
ter 15 minuters kontinuerlig anvandning.

Ladda apparaten fullt alltid nar batterinivan ar
lag. Ladda apparaten fullt med jamna mellanrum
aven da du inte anvander den regelbundet.
Ladda apparatens batteri i en torr plats fri fran
brandfarliga och explosiva amnen med tempera-
turen pa +5 - +40 °C.

Se till att laddningsanslutningen, laddaren och
eluttaget ar torra innan du borjar ladda batteriet.
Ladda inte apparaten om laddningsanslutnin-
gen, laddaren eller eluttaget ar fuktiga.

Ladda apparaten pa en plan och stadig yta. Lat
inte apparaten eller laddningskabeln hanga utan-
for hoga bordytor under laddningen. Satt inte ap-
paraten eller laddningskabeln pa en gangvag dar
de kan orsaka snubbelrisk.

Ladda apparaten endast med den medféljande
laddaren vars modellnummer ar Xiamen Xun-
heng Electronics Tech Co, Ltd XHO500-2000IUG.
Anslut laddaren till ett eluttag med obehindrad
atkomst.

Ladda inte apparaten utan uppsyn.

Om apparaten producerar ovanlig lukt eller ljus
under laddningen ska du omedelbart sluta ladd-

5 @



ningen och vara i kontakt med en serviceverkstad.
Crip alltid i kontakten nar du vill koppla bort ladd-
ningskabeln fran apparaten eller stromkallan.
Crip aldrig i laddningskabeln.

Koppla bort laddningskabeln fran apparaten och
stromkallan efter att batteriet laddats fullt.

Stick aldrig hal pa batteriet.

Denna apparat kan anvandas av barn 6ver 8 ar
och personer med nedsatta fysiska, sensoriska
eller mentala formagor eller bristande erfarenhet
och kunskap om de halls under uppsyn eller har
getts instruktioner angaende saker anvandning
av apparaten och forstar de involverade farorna.
Barn far inte leka med apparaten. Barn far inte
rengora eller underhalla apparaten utan uppsyn.

Teknisk information

Modell Stréome Vitality Vibes G11

Batteri 7.4\ Li-ion 2000 mAh /
14,8 Wh

Effektforbrukning i 02W

franlage

Den tidsperiod efter 0O min

vilken enheten automa-

tiskt uppnar franlage

Max. effekt 45 W
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Ingaende spanning
Hastighet
Massageinstallningar
Laddningstid

Drifttid

Matt

Vikt

Stromkalla

Ingaende spanning
Ingaende frekvens
Utgaende spanning
Utgdende strom
Utgaende effekt

Genomsnittlig verk-
ningsgrad i aktivt lage
(230 V, 50 Hz)

Elférbrukning vid
noll-last (230 V, 50 Hz)

USB-C5VDC2A
1600-2800 rpm

4 st

ca35h

ca8h

83,8 x 43,8 x145,6 mm
3559

Xiamen Xunheng
Electronics Tech Co,, Ltd
XHO500-20001UG

100-240 V O]
50/60 Hz
50V
20A
100 W
79,77 %

0,06 W

(]
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Munstycksfaste
Indikatorljus
Laddningsanslutning
Stromknapp
Massagemunstycke (boll)
Massagemunstycke (U)
Massagemunstycke (pipa)
Massagemunstycke (platt)

Laddare och laddningskabel

18

Laddning och anvandning
Laddning

Ladda apparaten fullt innan du anvander den forsta
gangen samt alltid nar batterinivan ar lag. Det réda
indikatorljuset tands nar batterinivan ar lag.

1. Anslut laddaren till apparatens laddningsanslut-
ning och till laddningsapparaten.

2. Anslut laddaren till ett eluttag med obehindrad
atkomst. Laddningen borjar och det réda indika-
torljuset tands.

3. Det grona indikatorljuset tands nar apparaten ar
fulladdat. Koppla bort laddningskabeln fran ap-
paraten och laddaren. Koppla ocksa bort ladda-
ren fran eluttaget.

Anvandning

Anvand apparaten for att massera din rygg, armar,
satesmuskler, ben och fotter.

Satt in massagehuvudet direkt i munstycksfastet.
Byt inte massagehuvudet medan apparaten ar

igang. wW)n
T gy U
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Tryck langt pa stromknappen (4) for att satta pa
och stédnga av apparaten.

Tryck snabbt pd stromknappen (4) for att byta
massageinstallningen. Fargen pa indikatorljuset
andras nar du byter massageinstallningen. Appa-
raten har fyra massageinstallningar:

Lag: Varma upp muskler.

. Medium: Slappna av lederna.
. Snabb: Ta bort mjolksyror.
.Automatisk: Djup massage. Apparaten kanner

av massagens intensitet och andrar automatiskt
hastigheten utgaende fran den.

Du kan inte anvanda apparaten nar du laddar
den.

Apparaten stangs av efter att du anvant den kon-
tinuerligt i 15 minuter.

Apparaten producerar ljud (bl.a. vibration) Detta
arvanligt.

20

Massera ryggmuskler tre gangeri
10-20 sekunder.

Massera armmmuskler tre ganger i
10-20 sekunder.

Massera satesmuskler fyra ganger
i 20-60 sekunder.

Massera benmuskler tva ganger i
10-45 sekunder.

Massera fotmuskler tre ganger i
20-30 sekunder.



Skétsel, forvaring och atervinning

(]

Rengdr apparaten med en torr, mjuk duk. Anvand
inte andra rengoringsverktyg, rengdringsmedel
eller vassa foremal vid rengoringen.

Forvara apparaten endast i rumstemperatur i tor-
ra inomhusmiljoer.

Forvara apparaten i originalforpackningen om du
inte anvander den regelbundet.

Saker kassering av produkten: Apparaten far inte
kasseras med hushallsavfall, utan bor levereras
till en avfallssorteringsstation som kan behandla
elektroniskt avfall eller till en elektronikhandel for
atervinning. Du far mera information av din ater-
forsaljare eller ditt lokala avfallshanteringsbolag.

hid
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Safety

Read the instructions and keep them for future
reference. By following these safety instructions,
you can use the device safely and prevent dama-
ge to the device or injury to persons.

Before use, ensure that the package contains all
parts listed in the technical specifications and
that the device parts are intact. Do not use the
device if any parts are missing or damaged.

Do not attempt to repair the device parts yourself.
Take the device to the retailer or an authorised
service centre if any parts are faulty.

Remove all protective plastics and stickers from
the appliance.

Use the appliance only in dry indoor environme-
Nts at room temperature.

Do not expose the appliance to water or other li-
quids.

Do not expose the device to fire, direct sunlight,
or other heat sources, excessive cold, or corrosive
substances.

Do not use this device instead of proper medical
care. Ifyou are in a medical treatment plan, talk to
your doctor about the use of the device.

Do not use the device to massage the head, inti-
mate area or any body part recovering from sur-
gery.

The device will automatically shut down if the vol-

% 24

tage is too low or the protection current too high,
and after 15 minutes of continuous use.

Charge the device fully whenever the battery level
is low. Regularly charge the device even if you are
not using it frequently.

Charge the device in a dry area free from easily
flammable or explosive substances, with a tem-
perature between +5 °C and +40 °C.
Ensurethatthe charging port, charger,and socket
are dry before charging. Do not charge the device
if the charging port, charger, or socket is wet.
Charge the device's battery on a flat, stable sur-
face. Do not let the device or charging cable hang
over the edge of high surfaces during charging.
Do not place the device or charging cable in wal-
kways where they could pose a tripping hazard.
Charge the device only with the supplied char-
ger (model number Xiamen Xunheng Electronics
Tech Co., Ltd XHO500-2000I1UG).

Plug the charger into a socket that is easily acces-
sible.

Do not leave the device charging unattended.

If the device emits unusual smells or light during
charging, stop charging immediately and contact
service.

Crip the plug when disconnecting the charging
cable from the device or power source. Do not
pull the charging cable.

Disconnect the charging cable from the device

25 O



and power source once the battery is fully char-
ged.

Never puncture the device's battery.

The device can also be used by children over 8
years old and persons with physical or mental li-
mitations, or persons without experience or kno-
wledge of how to use the device, provided they
have been instructed on its safe use or are under
appropriate supervision and understand the risks
associated with it. Children should not play with
the appliance. Children should not clean or main-

tain the device without supervision.

Technical information

Model
Battery

Power consumption in
off mode

Time after which the
product automatically
reaches off mode

Max. power
Input voltage
Speed
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Stréome Vitality Vibes G11

7.4\ Li-ion 2000 mAh /
14.8 Wh

02W

0O min

45 W

USB-C5VDC2A
1600-2800 rpm

Massage settings
Charging time
Operating time
Size

Weight

Power supply

Input voltage

Input frequency
Output voltage

Output current

Output power

Average active efficiency

No-load power
consumption
(230 V, 50 Hz)

4 pcs
approx.3.5h
approx. 8 h

83.8x438x1456 m D
3559

Xiamen Xunheng
Electronics Tech Co,, Ltd
XHO500-20001UG

100-240 V
50/60 Hz
50V
20A

10.0 W
79.77 %
0.06 W

(]
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Parts
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Massage head holder
Indicator lights

Charging port

Power button

Ball-shaped massage head
U-shaped massage head
Pipe-shaped massage head
Flat massage head

Charger and charging cable
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Charging and use
Charging

Charge the device before first use and whenever the
battery level is low. The device indicates a low batte-
ry level with a red indicator light.

1. Plug the charging cable into the charging port
and charger.

2. Plug the charger into a socket that is easily acces-
sible. Charging begins and the red indicator light
turns on.

3. The greenindicator light turns on when the batte-
ry is fully charged. Disconnect the charging cable
from the device and the charger. Disconnect the
charger from the electric outlet as well.

How to use

Use the device to massage your back, arms, gluteal
muscles, legs and feet.

Insert the massage head directly into the holder.
Do not change the massage head while the de-
vice is runnipg, (L[] ¢

= ﬁ%l 3\"}“}],
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Hold the power button (4) to turn the device on
and off.

To change the massage setting, press the power
button (4) quickly. The indicator light changes
color when you change the massage setting. The
device has four massage settings:

Low: Warms up muscles.

. Medium: Relaxes joints.
. Nopea: Removes lactic acid.
.Automatic: Deep massage. The device detects

the intensity of the massage and automatically
changes the speed based on it.

The device cannot be used while charging.

The device shuts down automatically after 15 mi-
nutes of continuous use.

The device produces sounds (e.g. vibration) du-
ring use. This is normal.

30

Massage back muscles three times
for 10 to 20 seconds.

Massage arm muscles three times
for 10 to 20 seconds.

Massage gluteal muscles four
times for 20 to 60 seconds.

Massage leg muscles two times for
10 to 45 seconds.

Massage foot muscles three times
for 20 to 30 seconds.



Maintenance, storage and recycling

Clean the device with a soft dry cloth. Do not use
other cleaning tools, detergents or sharp objects.
Store the device only in dry indoor environments
at room temperature.

Store the device in its original package if you do
not use it regularly.

Safe disposal of the product: The appliance or its
accessories must not be disposed of with regu-
lar household waste at the end of their life cycle.
Take the appliance for recycling to the retailer or
a local waste disposal facility responsible for recy-
cling. For more information, contact your retailer

or waste management company.

(]
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Sikkerhed

Laes instruktionerne og opbevar dem til fremtidig
reference. Ved at fglge disse sikkerhedsinstruktio-
ner kan du bruge enheden sikkert og forhindre
skade pa enheden eller personskader.

Fgr brug skal du sikre dig, at pakken indeholder
alle de dele, der er angivet i de tekniske specifika-
tioner, og at enhedens dele er intakte. Brug ikke
enheden, hvis dele mangler eller er beskadigede.
Forsgg ikke at reparere enhedens dele selv. Lever
enheden til forhandleren eller et autoriseret ser-
vicecenter, hvis nogle dele er defekte.

Tag al beskyttelsesplastik og alle etiketter af en-
heden.

Brug enheden kun i tgrre indendgrsmiljger ved
stuetemperatur.

Udseaet ikke enheden for vand eller andre vaesker.
Udseet ikke enheden for ild, direkte sollys eller
andre varmekilder, ekstreme kuldegrader eller
aetsende stoffer.

Brug ikke enheden som erstatning for medicinsk
behandling. Hvis du er i et medicinsk forhold, skal
du tale med din laege om at bruge enheden.
Brug ikke enheden for at massere hovedet, det
intime omrade eller dele af kroppen, der er ved at
komme sig efter en operation.

Enheden slukker automatisk, hvis spaendingen er
for lav eller beskyttelsesstrgmmen for hgj, og efter
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15 minutters kontinuerlig brug.

Oplad enheden fuldt, hver gang batteriniveauet
er lavt. Oplad enheden ogsa regelmeessigt, sel-
vom du ikke bruger den ofte.

Oplad enheden i et tgrt omrade uden brandfarli-
ge eller eksplosive stoffer, og ved en temperatur
pa +5-+40 °C.

Sgrg for, at opladningsporten, opladeren og stik-
kontakten er tgrre, inden du starter opladningen.
Oplad ikke enheden, hvis opladningsporten, opla-
deren eller stikkontakten er vade.

Placer enheden pa en flad, stabil overflade un-
der opladning. Lad ikke enheden eller oplader-
kablet haeange ud over kanten pa hgje overflader
under opladning. Placer ikke enheden eller opla-
derkablet pd gangstier, hvor det kan udggre en
snublefare.

Oplad kun enheden med den medfglgende opla-
der (modelnummer Xiamen Xunheng Electronics
Tech Co., Ltd XHO500-2000I1UG).

Saet opladeren i en stikkontakt, der du har uhind-
ret adgang til.

Oplade ikke enhedens batteri uden opsyn.

Hvis enheden afgiver usaedvanlige lugte eller lys
under opladning, stop opladningen straks og
kontakt service.

Tag fat i stikket, nar du vil tage opladerkablet ud
fra enheden eller opladeren. Tag ikke fat i opla-
derkablet.
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Tag ut opladerkablet fra enheden og strgmforsy-
ningen, nar batteriet er fuldt opladet.

Skad aldrig enhedens batteri.

Enheden kan bruges af bgrn over 8 ar og af per-
soner med nedsatte fysiske, sensoriske eller men-
tale evner eller manglende erfaring eller kend-
skab, hvis de overvages eller er blevet instrueret
i at bruge enheden pé en sikker made og forstar
de farer, som kan forekomme. Bgrn ma ikke lege
med enheden. Renggring og vedligeholdelse ma
ikke udfgres af bgrn, medmindre det foregar un-
der opsyn.

Tekniske specifikationer

Model Stréome Vitality Vibes G11

Batteri 7.4\ Li-ion 2000 mAh /
14,8 Wh

Effektforbrug i slukket 02W

tilstand

Den periode, hvorefter |0 min
udstyret automatisk
slas over i slukket tils-
tand

Maks. effekt 45 W
USB-C5VDC2A

Indgangsspaending
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Hastighed
Massageindstillinger
Opladningstid
Driftstid
Dimensioner

Vaegt
Strgmforsyning

Indgangsspaending
Netfrekvens
Udgangsspaending
Udgangsstrgm
Udgangseffekt

GCennemsnitlig aktiv
virkningsgrad (230 V, 50
Hz)

Effektforbrug uden
belastning
(230 V, 50 Hz)

1600-2800 rpm

4 stk

ca.35h

ca.8h

83,8 x 43,8 x145,6 mm
3559

Xiamen Xunheng
Electronics Tech Co,, Ltd
XHO500-20001UG

100240V
[]

50/60 Hz
50V
20A
10,0 W
7977 %

0,06 W
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Dele

Y 900000000

Holdere til massagehoveder
Indikatorlys
Opladningstilslutning
Strgmknap

Massagehoved (kugleformet)
Massagehoved (U-formet)
Massagehoved (cylinderformet)
Massagehoved (fladt)

Oplader og opladningskabel

38

Opladning og brug
Opladning

Oplad enheden fgr fgrste brug, og nar batterini-
veauet er lavt. Det rgde indikatorlyset teendes, nar
batteriniveauet er lavt.

1. Seet opladningskablet til enhedens opladnings-
tilslutning og opladeren.

2. Seet opladeren i en stikkontakt, der du har uhind-
ret adgang til. Opladningen begynder og det
rgde indikatorlys teendes.

3. Det grgnne indikatorlys teendes nar batteriet er
fuldt opladet. Tag af opladningskablet fra enhe-
den og opladeren. Tag af opladeren fra udtaget.

Brug

Brug enheden til at massere ryg, arme, balde-
muskler, ben og faedder.

Placér massagehovedet direkte i holderen. Skift
ikke massagehovedet, nar enheden eri gang.

J J=s

\ tif/
g

-
g
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Tryk langt pa stremknappen (4) for at teende og
slukke for enheden.

Tryk hurtigt pa stremknappen (4) for at sendre
massageindstillingen. Indikatorlysets farve aend-
res, nar du aendrer massageindstillingen. Enhe-
den har fire massageindstillinger:

Lav: Varmer op muskler.

. Medium: Slapper af lederne.
. Hgj: Fjerner maelkesyrer.
.Automatisk: Dyb massage. Enheden genkender

massageens intensitet og aendrer automatisk
hastigheden baseret pa den.

Enheden kan ikke bruges under opladning.
Enheden slukkes automatisk efter 15 minutters
uafbrudt brug.

Enheden producerer lyde (feks. vibrationer), nar
den bruges. Dette er normalt.

40

Massér rygmusklerne tre gange i
10-20 sekunder.

Massér armmusklerne tre gange |
10-20 sekunder.

Massér baldemusklerne fire gange
1 20-60 sekunder.

Massér benmusklerne to gange i
10-45 sekunder.

Massér musklerne i foden tre gan-
ge i 20-30 sekunder.



Renggring, opbevaring og genbrug

Renggr enheden med en tgr klud. Brug ikke and-
re renggringsredskaber, renggringsmidler eller
skarpe genstande ved renggring.

Opbevar enheden i tgrre indendgrsmiljger ved
stuetemperatur.

Opbevar enheden i originalpakken hvis du ikke
bruger den regelmaessigt.

Sikker bortskaffelse af produktet Enheden eller
dens tilbehgr ma ikke bortskaffes som alminde-
ligt husholdningsaffald ved slutningen af deres
livscyklus. Aflever enheden til genbrug hos for-
handleren eller et lokalt affaldshandteringsanleeg,
der er ansvarlig for genbrug. For yderligere infor-
mation, kontakt din forhandler eller affaldshand-

teringsvirksomhed.
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Sicherheit

Lesen Sie die Anweisungen und bewahren Sie di-
ese fur spatere Verwendung auf. Indem Sie die-
se Sicherheitsanweisungen befolgen, konnen Sie
das Gerat sicher verwenden und Schaden am Ce-
rat oder persénlichen Verletzungen vermeiden.
Uberprifen Sie vor dem ersten Gebrauch, dass
der Lieferumfang vollstandig ist und alle in den
technischen Daten aufgefuhrten Teile enthalt
und dass die Teile unbeschadigt sind. Verwen-
den Sie das Gerat nicht, wenn Teile fehlen oder
beschadigt sind.

Versuchen Sie nicht, die Teile des Gerats selbst zu
reparieren. Bringen Sie das Gerat bei fehlerhaften
Teilen zum Handler oder zu einem autorisierten
Servicezentrum.

Entfernen Sie alle Schutzfolien und Aufkleber
vom Gerat.

Verwenden Sie das Gerat nur in trockenen Innen-
raumen bei Raumtemperatur.

Setzen Sie das Gerat nicht Wasser oder anderen
FlUssigkeiten aus.

Setzen Sie das Gerat nicht Feuer, direkter Sonne-
neinstrahlung oder anderen Warmequellen, ext-
remen Kaltegraden oder atzenden Substanzen
aus.

Verwenden Sie nicht das Gerat, um medizinische
Pflege zu ersetzen. Wenn Sie in einer medizi-

% 44

nischen Beziehung sind, sprechen Sie mit |hren
Arztiinnen Uber die Verwendung des Gerats.
Verwenden Sie nicht das Gerat, um den Kopf, den
Intimbereich oder Kérperteilen zu massieren, die
sich von einer Operation erholen.

Das Gerat schaltet sich automatisch aus, wenn
die Spannung zu niedrig oder der Schutzstrom
zU hoch ist, sowie nach 15 Minuten Dauerbetrieb.
Laden Sie das Gerat immer vollstandig auf, wenn
der Akku fast leer ist. Laden Sie das Cerat regel-
mafig, auch wenn das Gerat nicht haufig genutzt
wird.

Laden Sie das Gerat an einem trockenen Ort ohne
leicht entflammlbare oder explosive Substanzen
und bei einer Temperatur von +5 °C bis +40 °C.
Stellen Sie sicher, dass der Ladeanschluss, das La-
degerat und die Steckdose trocken sind, bevor Sie
das Gerat aufladen. Laden Sie das Gerat nicht auf,
wenn der Ladeanschluss, das Ladegerat oder die
Steckdose nass ist.

Laden Sie das Gerat auf einer flachen, stabilen
Oberflache. Lassen Sie das Gerat oder das Lade-
kabel beim Laden nicht Uber den Rand hoher
Oberflachen hangen. Stellen Sie das Gerat oder
das Ladekabel nicht in Gehwegen ab, wo sie eine
Stolpergefahr darstellen kédnnten.

Laden Sie das Gerat nur mit dem mitgelieferten
Ladegerat (Modellnummer Xiamen Xunheng Ele-
ctronics Tech Co,, Ltd XHO500-2000LUG) auf.
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SchlieBen Sie das Ladegerat an eine Steckdose
mit einem barrierefreien Zugang an.

Laden Sie das Gerat niemals unbeaufsichtigt.
Wenn das Gerat beim Laden ungewodhnliche
CerUche oder Licht abgibt, stoppen Sie den Lade-
vorgang sofort und wenden Sie sich an den Ser-
vice.

Ziehen Sie das Ladekabel immer am Stecker aus
dem GCerat oder der Stromquelle. Ziehen Sie nie-
mals am Kabel.

Trennen Sie das Ladekabel vom Gerat und dem
Ladegerat, sobald der Akku vollstandig aufgela-
den ist.

Punkten Sie niemals den Akku des Gerats.

Das Gerat kann auch von Kindern ab 8 Jahren
und Personen mit physischen oder geistigen Ei-
nschrankungen oder Mangel an Erfahrung und
Kenntnis verwendet werden, wenn sie bei der
Verwendung beaufsichtigt werden oder Anwei-
sung zum sicheren Gebrauch des Gerats erhalten
und die Gefahren verstanden haben. Kinder dur-
fen nicht mit dem Gerat spielen. Kinder durfen
nicht das Gerat reinigen oder warten, ohne dass
ein:e Erwachsene:r sie beaufsichtigt.
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Technische Information

Modell
Akku

Leistungsaufnahme im
Aus-Zustand

Die Zeit, nach der das
Gerat automatisch in

den Aus-Zustand um-
schaltet

Max. Leistung
Eingangsspannung
Geschwindigkeit
Massage-Einstellungen
Aufladezeit

Laufzeit

GroflRe

Strome Vitality Vibes G11

7.4\ Li-ion 2000 mAh /
14,8 Wh

02W

0 Min

45 W
USB-C5VDC2A
1600-2800 rpm

4 St

ugf.35h

ugf. 8 h

83,8 x 43,8 x145,6 mm
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Gewicht

Stromversorgung

Eingangsspannung
Netzfrequenz
Ausgangsspannung
Ausgangsstrom
Ausgangsleistung

Durchschnittlicher Wir-
kungsgrad im aktiven
Zustand

Leerlaufleistungsauf-
nahme (230 V, 50 Hz)

48
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355 g

Xiamen Xunheng
Electronics Tech Co,, Ltd
XHO500-20001UGC

100-240 V |:|
50/60 Hz

50V
20A
10,0 W
79,77 %

0,06 W

Teile

Befestigung von Massagekopfen
Leuchtanzeigen

Ladeanschluss

Ein-/Aus-Taste

Massagekopf (Ball)

Massagekopf (U)

Massagekopf (tonnenformig)
Massagekopf (flach)

Ladegerat und Ladekabel
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Ladevorgang und Verwendung

Ladevorgang

Laden Sie das Gerat vor der ersten Verwendung und
immer dann, wenn der Akkustand niedrig ist. Einen
niedrigen Akkustand zeigt das Gerat mit einer roten
Leuchtanzeige an.

1.

2.

SchlieBen Sie das lLadekabel an den Ladean-
schluss des Gerats und das Ladegerat an.
SchlieBen Sie das Ladegerat an eine Steckdo-
se mit einem barrierefreien Zugang an. Der La-
devorgang beginnt und die rote Leuchtanzeige
leuchtet auf.

. Die grune Leuchtanzeige wird angeschaltet,

nachdem der Akku vollstandig aufgeladen ist.
Trennen Sie das Ladekabel von dem Gerat und
dem Ladegerat. Trennen Sie auch das Ladegerat
von der Steckdose.

Verwendung

Massieren Sie mit dem Gerat |hren RuUcken, lhre
Arme, |hr GesaR, Ihre Beine und lhre FuRe.

(]
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Stecken Sie den Massagekopf direkt in die Befes-
tigung ein. Wechseln Sie den Massagekopf nicht
bei laufendem Gerat.

— (LN

()
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Drlcken Sie lange auf die Ein-/Aus-Taste (4), um
das Gerat an- und auszuschalten.

Um die Massage-Einstellung zu andern, drucken
Sie kurz die Ein-/Aus-Taste (4). Die Leuchtanzeige
andert ihre Farbe, wenn Sie die Massage-Einstel-
lung andern. Das Gerat verfugt Uber vier Massa-
ge-Einstellungen:

. Niedrige Geschwindigkeit: Warmt die Muskeln

auf.

. Mittlere Geschwindigkeit: Entspannt die Gelenke.
. Hohe Geschwindigkeit: Entfernt Milchsauren.
.Automatisch: Tiefe Massage. Das Gerat erken-

nt die Intensitat der Massage und passt die
GCeschwindigkeit automatisch entsprechend an.

Sie kbnnen das Gerat nicht wahrend des Ladevor-
gangs verwenden.

Das Gerat wird automatisch ausgeschaltet,
nachdem Sie es 15 Minuten lang ununterbrochen
verwendet halben.

Leise Gerausche (z.B. Vibration) wahrend der
Verwendung sind gewohnlich. Dies gehért zum
normalen Betrieb des Gerats.
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Massieren Sie die RUckenmuskeln
dreimal fUr 10 bis 20 Sekunden.

Massieren Sie die Armmmuskeln
dreimal fur 10 bis 20 Sekunden.

Massieren Sie die GesalRmuskeln
viermal fur 20 bis 60 Sekunden.

Massieren Sie die Beinmuskeln
zweimal fur 10 bis 45 Sekunden.

Massieren Sie die FuBmuskeln
dreimal fur 20 bis 30 Sekunden.

Pflege, Aufbewahrung und Recycling

Reinigen Sie das Gerat mit einem weichen,
trockenen Tuch. Verwenden Sie keine ande-
ren Reinigungszubehor, Reinigungsmittel oder
scharfe Gegenstande zur Reinigung.

Bewahren Sie das Gerat bei Raumtemperatur in
einem trockenen Innenraum auf.

Bewahren Sie das Cerat in seiner Originalverpac-
kung auf, wenn Sie es nicht regelmafig verwen-
den.

Sichere Entsorgung des Produkts: Das Gerat oder
seine Zubehoarteile durfen am Ende ihres Leben-
szyklus nicht mit dem normalen Haushaltsmull
entsorgt werden. Bringen Sie das Gerat zur Ent-
sorgung zu einem Handler oder einer ortlichen
Recyclingstelle. Weitere Informationen erhalten
Sie bei Ihrem Handler oder Entsorgungsunter-

nehmen.

o
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Manufacturer/Importer:

Verkkokauppa.com Qyj
Tyynenmerenkatu 11, 00220 Helsinki
https://asiakaspalvelu.verkkokauppa.com
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